
УТВЕРЖДЕНО 

приказом  

МАОУДО «ДДЮТ» 

г. Чебоксары  

№ 198 от 20.03.2024 г. 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

республиканского онлайн-квиза для педагогических работников системы 

образования «Педагогическая перезагрузка» 

 

1. Общие положения. 

1.1. Настоящее Положение определяет и регулирует порядок организации и проведения 

республиканского онлайн-квиза для работников системы образования «Педагогическая 

перезагрузка» (далее — Онлайн-квиз). 

1.2. Онлайн-квиз является организационно-педагогической формой повышения 

профессиональной компетентности педагогических работников, развития их творческой 

инициативы. 

 

2. Цель и задачи онлайн-квиза. 

2.1. Цель онлайн-квиза – поиск инновационных технологий взаимодействия педагогов, 

повышение профессиональной компетентности в аспекте применения в образовательном 

процессе квиз-технологии. 

2.2. Задачи онлайн-квиза: 

• содействие развитию творческого потенциала и профессиональной компетентности 

педагогических работников через инновационные технологии взаимодействия с 

применением дистанционных технологий; 

• содействие повышению мотивации к использованию онлайн форм в работе педагога;  

• создание условий для вовлечения педагогических работников в активный 

познавательный процесс. 

3. Организаторы онлайн-квиза. 

3.1. Организатором онлайн-квиза является МАОУДО «ДДЮТ» г. Чебоксары. 

3.2. Подготовку и проведение онлайн-квиза осуществляет Оргкомитет. В обязанности 

Оргкомитета входит: 

• определение срока проведения онлайн-квиза, 

• обработка заявок кандидатов на участие в онлайн-квизе, 

• организация информационной поддержки онлайн-квиза,  

• утверждение состава участников онлайн-квиза,  

• подготовка и проведение онлайн-квиза. 

 

4. Участники, сроки и место проведения. 

4.1. Онлайн-квиз проводится в МАОУДО «ДДЮТ» г. Чебоксары с 01 апреля по 26 

апреля 2024 года. 

4.2. В онлайн-квизе могут принимать участие педагогические работники, 

осуществляющие свою деятельность в образовательных учреждениях всех типов и видов 

(без ограничений возраста). 

4.3. Формы участия в онлайн-квизе: квиз-игра, презентации, тестирование, вебинар, 

квест. 

4.4. Онлайн-квиз проводится в четыре этапа:  



1 этап – с 1 по 5 апреля 2024 г.  

1 этап онлайн-квиза будет посвящен актуальной теме «Эмоциональное выгорание».  

На данном этапе участникам предлагается  изучить теоретический материал - 

презентацию на тему: «Синдром эмоционального выгорания педагога, как его избежать?».  С 

1 по 5 апреля  каждый участник должен ознакомиться с данной презентацией.  После 

ознакомления необходимо пройти итоговый тест «Тест на эмоциональное и 

профессиональное выгорание». После прохождения теста, участник высылает скриншот 

результата прохождения теста на почту организаторов (ddut-komplex4@mail.ru) с пометкой 

«Эмоциональное выгорание».  

Итоги необходимо прислать до 5 апреля (включительно).  

Ссылка на презентацию и тест будет выслана участникам 1 апреля. 

 

2 этап – с 10 по 12 апреля 2024 г.  

Во втором этапе онлайн-квиза участникам будет предложено пройти онлайн-игру 

«Экологическое ассорти», посвященную Году экологии и бережного природопользования в 

Чувашии. Онлайн-игра состоит из разнообразных заданий экологической направленности: 

экологические пословицы и поговорки, экологические ребусы и загадки, экологические 

задачи и вопросы). Чтобы справиться с заданиями, участникам потребуется смекалка и 

логическое мышление, а также знания в области экологии. 

Ссылка для участия в онлайн-игре будет отправлена 10 апреля в 10.00 по московскому 

времени. Ссылка будет доступна до 12 апреля до 23:59. 

 

3 этап – с 15 по 19 апреля 2024 г. 

3 этап онлайн-квиза посвящен Году Семьи в России. На данном этапе участникам 

предлагается принять участие в вебинаре на тему: «Как построить отношения педагога с 

родителями при помощи полезных родительских собраний». 

Вебинар состоится 16 апреля в 15.00 по московскому времени. Вебинар может стать 

полезным ресурсом для тех, кто стремится укрепить связь между семьей и учебным 

учреждением, а также для специалистов в области образования, желающих улучшить 

взаимодействие с родителями учащихся.  

Ссылка на вебинар будет выслана участникам в день проведения вебинара. 

 

4 этап – с 22 по 26 апреля 2024 г. 

В 2024 году городу Чебоксары исполняется 555 лет. Четвертый этап посвящен этой 

знаменательной дате.  

В 10.00 ч. 22 апреля 2024 на электронные адреса участников онлайн-квиза будет 

отправлена презентация с описанием различных достопримечательностей города Чебоксары. 

Исходя из описания, участникам предстоит догадаться, о каком месте идет речь. 

В 10.00 ч. 24 апреля 2024 на электронные адреса участников будет отправлена 

презентация-подсказка с более подробным описанием, фактами о данных 

достопримечательностях. 

Участникам предстоит дополнить презентацию фотографиями мест (сделанных 

самостоятельно или взятых из сети Интернет), о которых идет речь и до 17.00 ч. 25.04.2024 

отправить дополненную, готовую презентацию на эл. адрес ddut-komplex4@mail.ru 

4.4. Для получения сертификата участника - участие во всех этапах онлайн – 

квиза ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

 

 

mailto:ddut-komplex4@mail.ru


5. Условия участия в Онлайн-квизе. 

5.1. Подав заявку на участие в онлайн-квизе, участник тем самым соглашается с 

Положением об онлайн-кизе для работников системы образования «Педагогическая 

перезагрузка».  

5.2. Для участия в онлайн-квизе необходимо зарегистрироваться по ссылке 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScvBk1t0u7YnySYWPMIO4xT_4uEEOvXZyXq1cB

uGBs7AYWE0g/viewform?usp=sharing  до 28 марта 2024 г. до 23.00. 

5.3. Заявки, присланные после обозначенного срока, не принимаются. 

5.4. Все ссылки (на вебинар, тесты, задания, квиз-игру) будут высланы на указанную в 

заявке электронную почту. 

 

6. Подведение итогов.  

6.1. Всем участникам онлайн-квиза выдается сертификат об участии. 

6.2. Информация об итогах онлайн-квиза будет размещена на сайте ДДЮТ: 

http://www.chebddut.ru в разделе «Новости». 

 

 

 

Контактная информация: 

Шипицина Наталия Сергеевна, Заместитель директора по научно-методической и 

инновационной работе МАОУДО «ДДЮТ» г. Чебоксары, тел. 62-00-78, 

Комплекс организационно-массовой и методической работы МАОУДО «ДДЮТ»  

г. Чебоксары, тел.: 8(8352) 62-05-52. 

Архипова Наталия Георгиевна, старший методист 

Иванова Валентина Николаевна, методист 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScvBk1t0u7YnySYWPMIO4xT_4uEEOvXZyXq1cBuGBs7AYWE0g/viewform?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScvBk1t0u7YnySYWPMIO4xT_4uEEOvXZyXq1cBuGBs7AYWE0g/viewform?usp=sharing
http://www.chebddut.ru/

